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Rodzina jest podstawowg instytucjg, ktorej istnienie stanowi fundament ogdlnie
rozumianego spoteczenstwa. Na przestrzeni lat uwazano jg za przestrzeh
uniwersalng, umozliwiajgcg zaspokojenie podstawowych potrzeb ludzkich, tj.
prokreacja, potrzeby fizjologiczne, zapewnienie bytu. Nie mozna jednak zapomnie¢ o
sferze duchowej oraz emocjonalnej, ktéra rowniez wpisuje sie w ramy tych
podstawowych potrzeb: mitosci, przynaleznosci, bezpieczenstwa, szacunku,
zrozumienia, wychowania w okreslonym systemie warto$ci oraz zwigzanego z tym
rozwoju osobistego. Na przestrzeni wielu lat termin ,rodzina” obejmowat przede
wszystkim zwigzek dwdch oséb — kobiety | mezczyzny, ktérzy (z zatozenia) darzyli sie
wzajemng mito$cig, odpowiadali za siebie oraz wychowanie nastepnego pokolenia.
Fundamentalnie rodzina miata za zadanie przede wszystkim zapewnienie bytu oraz
przetrwania jej cztonkom. Czasy wspétczesne i rewolucja w wielu aspektach zycia nie
pominety jednak rodzinnego aspektu ludzkiej egzystencji. Co wiecej, mozna
powiedzie¢, ze bezustannie redefiniuje ona to pojecie, poszerzajgc je oraz
liberalizujgc. Staje sie ono duzo bardziej dostepne oraz elastyczne, umozliwiajgc przy
tym wpisanie sie w ramy ,rodziny” ludzi, ktérzy jeszcze kilkanascie czy kilkadziesiat lat
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temu nie byliby w powszechnej Swiadomosci uznawani za te podstawowg komorke
spoteczng. Ta postepujgca inkluzywnos¢ wydaje sie byC trendem obecnym w
praktycznie kazdym aspekcie bycia cztowiekiem. Nowoczesne podejscie wydaje sie
wiec sprzeczne 1z tradycyjnym, gdzie warunkami istnienia rodziny byly:
heteroseksualnos¢ pary, zwigzek matzenski (bardzo czesto sakramentalny),
posiadanie i wychowywanie potomstwa oraz wspolne zamieszkanie z prowadzeniem
gospodarstwa domowego. ,Nowa” rodzina wybiega poza ten schemat, uznajgc sie
raczej za ,jakiekolwiek potaczenie dwoch osob (lub wiecej), ztgczonych wiezami
obopdlnej umowy, zwigzkiem urodzenia badz adopciji, realizujgce wspodlne dziatania i
obowigzki (...)"t. Wszystkie te przemiany idg z duchem nowoczesnosci, w ktorym
dominuje kult jednostki, samorozwoju, zycia wedtug wtasnego scenariusza, spetniania
swoich aspiracji, jak réwniez tworzenia wlasnej tozsamosci czy wiekszej wolnosci
seksualnej, bez skrepowania tradycjg. Rodzina nie jest juz wymagana, by spetniaé¢
funkcje ekonomiczng cztowieka czy nawet realizowac wspodlne cele. Rozumiana jest
ona raczej jako wspolnote, ktora sktada sie z réznorodnosci celéw, potrzeb i zachowan.
Nie jest ona jednoscia, a raczej grupg ludzi, ktérzy razem chcg realizowaé swoje
indywidualne plany, wspierajgc sie w roznym natezeniu i zakresie, podkreslajgc przy
tym jednak swojg odrebnos¢ jako jednostki.

Na przestrzeni lat rodzina musiata spetnia¢ okreslone role, by z zatozenia moc sie nig
nazywac. Tak jak caty Swiat, zmieniaty sie one jednak. Wskazuje sie powszechnie dwa
momenty w historii, ktére miaty najwiekszy wptyw na zachwianie dotychczasowych
funkcji rodziny — przejscie z tradycyjnego modelu spoteczenstwa w nowoczesne, a
nastepnie z nowoczesnego w ponowoczesne. Odpowiada to kolejno przeksztatceniu
sie spoteczenstwa rolniczego w przemystowe, a przemystowego — w informatyczne.
Przemiany te wymusity dostosowanie sie rodzin do nowych warunkow. Kazdy z tych
modeli ma zdecydowanie odmienng charakterystyke:

Rodzina tradycyjna miata za zadanie przede wszystkim zapewnienie bytu i
przetrwania. Opierata sie ona na konserwatywnych warto$ciach oraz $cisle
okreslonych rolach. Mozna byto dostrzec w niej hierarchiczng strukture, w ktorej
dominujgcg role miat najstarszy mezczyzna, ktéry byt jednoczesnie zywicielem
rodziny. Miat on decydujgcy gtos w podejmowaniu kazdej decyzji. Kobieta
natomiast petnita funkcje opiekunki ogniska domowego. W przewazajgcej
wiekszosci byly to osoby utrzymujgce sie z pracy we wtasnym gospodarstwie.
Wigzato sie to z wysokg dzietnoscig, ktdéra pozwalata tak naprawde na
uzyskanie odpowiedniej sity roboczej, aby zapewni¢ byt catej rodziny.
Zamieszkiwali oni zazwyczaj wielopokoleniowe domostwa, zapewniajgc przy
tym opieke zarowno najmtodszym, jak i najstarszym. Wysokie przywigzanie do
tradycji i religii skutkowato wysokg trwatoscig zwigzkow.

Rodzina nowoczesna zaktadata bardziej partnerski uktad rél i wiekszg
elastycznos¢ w funkcjonowaniu rodziny. Jej gtbwnym celem byto zapewnienie
stabilizacji oraz rozwoju. Kobieta i mezczyzna byli tutaj rownowazni i wspdlnie
podejmowali decyzje oraz dzielili sie obowigzkami. Zarbwno maz, jak i zona
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podejmowata w tym modelu prace zarobkowsg, a opieka nad potomstwem byta
dzielona. Dzietno$¢ w tych relacjach byta zdecydowanie nizsza w poréwnaniu
do rodzin tradycyjnych. Spadta waga przyktadana do tradycyjnych norm i religii
na rzecz emocjonalnego zadowolenia partnerow oraz ich dzieci. Zaczety
réwniez pojawiacC sie rozwody oraz tworzenie rodzin patchworkowych, czyli
zrekonstruowanych.

Rodzina ponowoczesna (XXI w.) stawia natomiast na wolno$¢ oraz
samorealizacje. Charakteryzuje sie ona ptynnoscig relacji oraz réznorodnoscig
zycia rodzinnego. Zwigzki matzenskie nie muszg byC zawierane, czesto
zastepowanie sg zwigzkami nieformalnymi. Model ten odchodzi réwniez od
tradycyjnego wzoru relacji mezczyzny i kobiety, dopuszczajgc rowniez zwigzki
par jednoptciowych. Nieraz rodzina przybiera forme samotnego rodzicielstwa
czy zwigzku na odlegto$¢. Role ptciowe i wychowawcze sg catkowicie
elastyczne. Priorytetowane jest dobro jednostki oraz jej potrzeb, a nie
zbiorowo$ci, ktadgc przy tym nacisk na prawo do samorealizacji, wolnosci oraz
autentycznosci. Akceptowany jest w tym modelu wysoki poziom mobilnosci
emocjonalnej, zawodowej, a nawet fizycznej. Zwigzki sg tutaj najmniej trwate, a

sama relacja mocno redefiniowana.

Poréwnanie modelu rodziny: tradycyjnej, nowoczesnej i ponowoczesnej

Cecha Rodzina tradycyjna Rodzina Rodzina
nowoczesna ponowoczesna
Struktura Patriarchalna, Partnerska, Plynna, r6znorodna
hierarchiczna demokratyczna
Podzial rél Scisty: mezczyzna — Dzielenie Role elastyczne,
zywiciel, kobieta — obowigzkow niezalezne od pici
opiekunka zawodowych i
domowych
Trwalosé¢ Wysoka, rozwody Srednia, rosnaca Niska, zwigzki czesto
zwiazKku rzadkie liczba rozwodow tymczasowe lub

redefiniowane

Forma zwiazku Malzefistwo Matzefistwo lub Zwiazki formalne,
sakramentalne lub konkubinat nieformalne,
cywilne jednopiciowe,
patchworkowe
Rola Duza — oparcie na Mniejsza, Minimalna,
religii/tradycji ~ wartos$ciach religijnych = zréznicowane indywidualizm
i obyczajowych podejscie dominuje
Liczba dzieci Zazwyczaj wicksza Ograniczona — Rozna — dzieci nie sa
(tradycyjna zazwyczaj 1-2 koniecznym
wielodzietno$¢) elementem rodziny
Priorytet w Dobro wspdline, Dobro relacji, rozwdj Samorealizacja
rodzinie obowigzek wobec dzieci jednostki, emocjonalne
rodziny spetnienie
Dominujace Wiernosé, Partnerstwo, dialog, = Autonomia, wolnos$¢,
wartoSci poswigcenie, roOwnos¢ autentycznos$¢

obowiazek

Zrodto: Opracowanie whasne



Biorgc pod uwage powyzsze roznice, nalezy rowniez wspomnie¢ o wadze matzenstwa
oraz rodziny, ktéra réwniez sie zmienita. W okresie przywigzania do tradycji wejscie w
zwigzek matzenski oraz zatozenie rodziny byto swego rodzaju ,wejsciem w dorostos¢”.
Nie dziwi wiec fakt, ze mtodzi ludzie starali sie jak najszybciej zatozy¢ rodzine, gdyz
wiasnie wtedy w oczach spoteczenstwa stawali sie oni dorostymi, z ktorymi trzeba sie
liczy¢. Zatozenie rodziny byto wiec naturalnym oraz powszechnym etapem zycia
kazdego cztowieka. Mozna powiedzie¢ nawet, ze byta to norma, obowigzek ptyngcy z
oczekiwan otoczenia. Obecnie matzenstwo i rodzina nie oznacza wejscia w doroste
zycia, a raczej jego zwienczenie. Mtodzi ludzie w pierwszej kolejnosci stawiajg na
samorozwoj. Posiadanie potomstwa zaraz po 20 roku zycia wydaje sie dla wiekszosci
abstrakcyjne. Nie zbudowali oni w kohcu jeszcze kariery oraz odpowiedniego zaplecza
materialnego na posiadanie dzieci. Zaktadanie rodziny wigze sie¢ bowiem z duzg
odpowiedzialnoscig i wymaga czasu oraz po$wiecenia. Na tym etapie zycia posiadanie
rodziny wydaje sie wrecz obcigzeniem, ktére moze zahamowaé samorozwdj. Z tego
tez powodu decyzja o matzenstwie i posiadaniu potomstwa przesuwa sie raczej na
okolice 30 roku zycia, o ile w ogodle sie pojawi. Cze$¢ osdb nigdy nie decyduje sie na
zawarcie trwatego zwigzku, a tym bardziej na posiadanie dzieci. Cenig sobie wolnosc¢
i catkowicie mogg poswiecic¢ sie ksztattowaniu samego siebie.

Problematyka zmian zachodzgcych w rodzinie to temat bardzo ztozony, budzgcy wiele
kontrowersiji. Nie dos$¢, ze dziejg sie one na wielu ptaszczyznach i sg nierozerwalnie
zwigzane ze zmieniajgcym sie swiatem, to rozpatrywane sg rowniez roznorakie
podejscia badawcze do tego zagadnienia. M. Dziemianowicz-Nowak, analizujgc
przemiany rodziny, wyréznia trzy narracje:

normatywno-ideologiczng gtoszaca, iz przemiany zachodzgce w rodzinie
stanowig dla niej zagrozenie. Zwolennicy tego dyskursu przyjmujg, ze rodzina
traci swojg pozycje w spoteczenstwie, jest detronizowana. Nastepuje jej rozktad
I upadek. Instytucja rodziny traci swojg role w kontroli i ksztattowaniu ludzkich
zachowan oraz piastowaniu tradycyjnych wartosci. Matzenstwo i posiadanie
potomstwa sg postrzegane raczej jako plan na indywidualne zycie. Samo
pojecie rodziny ulega laicyzacji — pozbawienia transcendencji. Jej sakralny
wymiar zostaje zredukowany. Mozna wymienic tutaj trzy tendencje:

wypieranie wartosci rodzinnych;

szerzenie idei, pogladéw, form zachowan godzgcych w istote

matzenstwa i rodziny;

podwazenie i ostabienie roli rodziny w procesie wychowania oraz

socjalizaciji.
Mozna powiedzie¢, ze jest to swego rodzaju kryzys rodziny, ktéra wydaje sie
wrogiem postepu oraz instytucja opresyjng, szczegolnie wobec kobiet.
instrumentalno-techniczng, ktéra prezentuje zupetnie inne podejscie do wyzej
opisanych zmian. Wedtug tej idei zachodzgce zmiany nie powinny by¢
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postrzegane w kategoriach kryzysu, lecz ewolucji, ktéra prowadzi do powstania
nowego typu rodziny. Przytacza sie tu nastepujgce argumenty;

rodzina wcigz jest podstawowg instytucjg spoteczna;

dalej ma duze znaczenie i nie zmieni sie to w przysztosci;

dominujgcg formg w dalszym ciggu bedzie rodzina monogamiczna i

heteroseksualna;

przemiany rodziny sg naturalnym elementem jej rozwoju.
W tej narracji rodzinie nie grozi kleska. Musi ona natomiast nadgzy¢ za
rozwojem, wiec nalezy utatwi¢ jej dostosowywanie sie do zachodzacych w
spoteczenstwie zmian.
praktyczno-moralng, ktérej najwazniejszym zatozeniem jest zrozumienie
zachodzgcych zmian, odszyfrowanie ich sensu oraz znaczenia. Zwolennicy
tego nurtu skupiajg sie raczej na zadawaniu pytan: Co oznacza bycie ojcem?
Co oznacza bycie matkg? Co rozumiemy pod pojeciem ,rodzina”?. Starajg sie
oni uzyskac gtebszy wglad w problematyke rodziny, dzieki ktéremu mozliwe jest
zdobycie wiedzy oraz wspieranie rodziny w zakresie jej kompetenciji.

Jak juz wyzej wspomniano, rodzina w dzisiejszych czasach niejako stracita juz swoj
wymiar egzystencjalny — zapewnienie podstawowego bytu oraz bezpieczenstwa. W
dalszym ciggu jest ona jednak postrzegana jako wartos¢ kierunkowa, ktéra nadaje
zyciu znaczenie oraz sens. Co ciekawe, stata sie ona wartoscig elitarng. Jest to sukces
danej pary, a nie tylko kolejny etap w zyciu. Zatozenie rodziny postrzegane jest jako
ostateczne zwienczenie utozonego, dorostego zycia. Mozna powiedziec, ze jest to
ukoronowanie zycia petnego sukcesoéw.

Obecnie mtodzi ludzie uznajg rodzine za wartos¢ praktycznie réwnorzedng innym:
zdrowiu, pienigdzom, dobrobytowi czy pracy. W sSwiadomosci ludzkiej zaczeto
panowac przekonanie, iz wartosci te nie muszg by¢ ze sobg rozdzielane. Co wiecej,
Swietnie sie ze sobg komponujg, tworzgc przy tym harmonie. Mtodzi charakteryzujg
sie dzi$ mocno pragmatycznym podejsciem do zycia i tgczg wartosci materialistyczne
z postmaterialistycznymi. Dobra materialne nie stojg dla nich na przeszkodzie
posiadania dobr duchowych. Uwazajg wrecz, ze wiecej ,mie¢” jest warunkiem
lepszego ,by¢”. Dwa te elementy muszg znalez¢ sie w rownowadze, aby rodzina mogta
zapewnic¢ sobie harmonijny rozwaj.

Samo zatozenie rodziny okazuje sie trudng decyzjg, ktéra wymaga uprzedniego
przygotowania, zaréwno materialnego, jak i duchowego. Wydaje sie wiec, ze jest ono
bardziej racjonalne oraz przemyslane. Wskazuje na to réwniez wiek, w ktérym ludzie
decydujg sie na zatozenie rodziny. Sg to osoby starsze niz dawniej, ktore lepiej potrafig
zdefiniowac cele wigzgce sie z rodzing.

Rodzina na przestrzeni lat ewoluowata wraz 2z postepem spotecznym,
technologicznym i kulturowym. Tradycyjna rodzina opierata sie na kilku kluczowych
elementach jak jasno okreslone role pfciowe, religijnos¢ oraz wzorce pokoleniowe.



Wspotczesnie struktura ta ulega znacznym przemianom. Mimo wszystko wartosci
rodzinne sg dalej bliskie mtodemu pokoleniu — widac jednak niedajaca sie przemilcze¢
potrzebe ich zredefiniowania. Wydaje sie rowniez, iz rozne fronty dyskusji na temat
zachodzgcych zmian zawierajg w sobie cenne wskazowki oraz mysli. Absolutnie nie
mozna nie dostrzegac zagrozen stojgcym przed rodzing, ale trzeba réwniez pomaoc jej
dostosowac sie do obecnych oczekiwan oraz otaczajgcej rzeczywistosci. Nalezy
ponadto uwaznie przyjrze¢ sie zjawiskom, ktore w niej zachodzg, dzieki czemu
mozliwe bedzie dostrzezenie doswiadczen oraz swiata wartosci 6wczesnej rodziny.
Zmiany rodziny mogg zachodzic¢:

w réznym tempie, szybko bgadz wolno;

w roznych obszarach — oczekiwan, ideatow czy praktycznym zyciu codziennym;
w réznym zakresie, obejmujgc kilka dziedzin codziennego zycia rodzinnego;

w réznych kierunkach, np. tradycyjnym lub liberalnym;

z réznych  przyczyn: spofecznych,  kulturowych, ekonomicznych,
psychologicznych.

Dostosowujgc pojecie rodziny do dzisiejszych potrzeb, nalezy wiec pamietac o jej
ztozono$ci oraz réznorodnosci.
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